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Analyza spotreby liekov z ATC skupiny Oftalmologika
v podmienkach Slovenskej republiky
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Univerzita Komenského v Bratislave, Farmaceuticka fakulta, Katedra organizécie a riadenia farmécie

Hlavnym cielom predloZenej vedeckej prace bolo analyzovanie spotreby liekov z ATC skupiny Oftalmologika v definovanych dennych
davkach za desatroéné obdobie (od roku 2008 do roku 2017) v podmienkach Slovenskej republiky. Udaje pre predloZend vedeckd pracu
boli ziskané spracovanim hlaseni distributérov liekov Statnemu tstavu pre kontrolu lieéiv v Bratislave. K zakladnym sumarnym tdajom
boli pripojené tdaje o spotrebe liekov v definovanych dennych davkach v zmysle iidajov Svetovej zdravotnickej organizacie. Na zaklade
predloZenych vysledkov mdZeme konstatovat pokles spotreby liekov z ATC skupiny Oftalmologika v dennych definovanych davkach od
roku 2008 do roku 2012 az na hodnotu 40 023 871. Od roku 2013 do roku 2015 dochadza k narastu spotreby liekov v DDD aZ na uroven
43 497 867, avsak v nasledujicom obdobi do 2017 pozorujeme signifikantny pokles spotreby lieckov v DDD aZ na trovein 36 381 643.
PredloZend analyza moZe byt podkladom na vykonavanie utilizaénych $tidii a aplikovanie systémovych opatreni pri regulécii procesu
liekovej politiky v Slovenskej republike.

Klicoveé slova: liekovd politika, spotreba oftalmologik, definovand dennd ddvka

Trends in consumption of drugs from the ATC group Ophthalmologicals in the Slovak Republic

The aim of this study was to analyze the consumption of drugs from the ATC group Ophthalmologicals in defined daily doses during the ten
years period (from 2008 to 2017) in the Slovak Republic. Sales data of wholesalers, which are legally obliged to provide information to the
State Institute for Drug Control were used for the analysis. Data about consumption based on defined daily doses in accordance with the
classification of the World Health Organisation were incorporated. The collected data showed a decrease in consumption of drugs from
the ATC group Ophthalmologicals from 2008 to 2012 in defined daily doses. The consumption of ophthalmologicals reached 40 023 871
DDD in 2012. However, an increase in consumption from 2013 to 2015 can be seen. The consumption of drugs reached 43 497 867
DDD in 2015. The consumption of ophthalmologicals from 2016 to 2017 decreased at the level of 36 381 643 DDD. The analysis can
be supportive for utilization studies and application of systematic arrangements for regulations of drug policy in the Slovak Republic.
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Uvod

Vroku 1993 prijala Medzinarodna
farmaceuticka federacia (FIP) ako prva
v8eobecné zasady spravnej lekarenskej
praxe. Zaroven vydala odportcanie,
aby sa tento dokument postupne prijal
vSetkymi krajinami Eur6pskej anie (EU)

a aby sa zapracoval do narodnych legis-

lativnych ramcov.

V roku 1997 sa (taktiez na pode

FIP) vykonala eSte jedna rozsiahla
revizia dokumentu spravnej lekarenskej
praxe. V definitivnej verzii sa vSetky
odporacania a postupy vztahuja na
podmienky lekarenskej starostlivosti
poskytovanej lekarnikmi tak, aby bola
zabezpecena:

* podpora zdravia,

* zabezpecovanie liekov a zdravotnic-
kych pomdcok a podpora samoliece-
nia,

» zefektivnenie preskripcie a pouZiva-
nia liekov zo strany farmaceuta (1).

Pre zefektivnenie preskripcie
a pouzivania liekov je potrebné poznat
trendy vyvoja spotreby lieciv, nakolko
predstavuji dolezity aspekt pre apliko-
vanie systémovych opatreni pri regulacii
procesu liekovej politiky, ktora nasledne
ovplyviiuje poskytovanie lekarenskej sta-
rostlivosti (2).

Zasady vyberu jednotky na me-
ranie spotreby liekov vhodnej na regio-
nalne porovnavanie alebo na porovna-
vanie v roznych c¢asovych intervaloch
zalozila vyskumna skupina pre utiliza-
ciu liekov (Drug Utilization Research
Group - DURG) v spolupraci so $kan-
dinavskymi zdravotnickymi tradmi (3).
Medzinarodne i Sirokospektralne ak-
ceptovana jednotka je definovana denna
davka (DDD). Definovana denna davka
predstavuje technick(l porovnavaciu
jednotku vyjadrent vahovym mnoz-
stvom lieciva (4). V oblasti klasifikacie
mala historicky najvacsi vyznam akti-

vita Svetovej zdravotnickej organizacie
vytvorit medzinarodne akceptovateln
systematiku nazvov lieciv, ktora by za-
hfnala nielen terapeutické, ale aj che-
mické, pripadné dalSie charakteristiky
liec¢iv. Zaviedla sa tzv. anatomicko-te-
rapeuticko-chemicka (ATC) klasifikacia
lieciv (5).

V poslednych rokoch sa stale viac
diskutuje o farmacii zaloZenej na dékazoch
(z angl. Evidence Based Pharmacy - EBP).
EBP v sebe spaja farmakoepidemiologiu,
biometriu, Statistiku, a to vzdy s vyuzitim
informacnych technologii. Je reakciou na
enormny priliv informacii v oblasti liekov
a liekovych technolégii na jednej strane
a na potrebu kontrolovat rast nakladov
na zdravotnicku starostlivost na strane
druhej. Ide o snahu pochopit a vysvetlit
farmaciu v medziach jej pdsobnosti, aby
zarucovala, Ze vedomosti a sktisenosti
farmaceutov sa vo vSetkych oblastiach
vyuZzivaja tak, aby sa dosiahlo najlepSie
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rieSenie problémov a aby sa podporili ciele
lekarenstva. Zakladnou myslienkou tejto
stratégie je kritické pouzivanie aktudl-
nych poznatkov o Gc¢innosti liekov a jed-
notlivych lieCebnych postupov s vyuzitim
informacnych zdrojov a komunika¢nych
kanalov (1).

Metodicka cast prace

Hlavnym cielom predlozenej ve-
deckej prace bolo analyzovanie spotre-
by liekov z ATC skupiny Oftalmologika
v definovanych dennych davkach za
desatroc¢né obdobie (od roku 2008 do
roku 2017) v podmienkach Slovenske;j
republiky.

Udaje pre predloZent pracu
boli ziskané spracovanim hlaseni
distributérov liekov pre Statny Gstav
pre kontrolu lie¢iv v Bratislave. Udaje
spotreby liekov st usporiadané podla
anatomicko-terapeuticko-chemického
klasifika¢ného systému. Zdroj pouzitych
tdajov je Statny tstav pre kontrolu
lieCiv v Bratislave a databaza Spotreba
liekov na Slovensku, Modra 2000 - 2017,
MCR, s. 1. 0. K zdkladnym sumarnym
udajom sa pripojili tdaje o spotrebe
liekov v definovanych dennych davkach
v zmysle Gdajov Svetove]j zdravotnickej
organizacie.

Vysledky a diskusia

Na zaklade tabulky 1 mézeme
konStatovat pokles spotreby liekov z ATC
skupiny Oftalmologika v dennych de-
finovanych davkach od roku 2008 do
roku 2012 aZ na hodnotu 40 023 871.
Od roku 2013 do roku 2015 dochadza
k narastu spotreby liekov v DDD az na
uroven 43 497 867, avSak v nasledujucom
obdobi do 2017 pozorujeme signifikant-
ny pokles spotreby liekov v DDD aZ na
uroven 36 381 643.

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny SO1A (Antiinfektiva) v de-
finovanych dennych davkach mézeme
pozorovat postupny pokles spotreby
liekov od roku 2008 do 2014 aZ na Groven
9 886 625. Nasledne doslo k narastu
spotreby roku 2015 az na tiroven 9 955 833
DDD. Z vysledkov analyzy vyplyva, ze
spotreba liekov v uvedenej ATC sku-
pine od roku 2015 do roku 2017 vyrazne
poklesla a v roku 2017 dosiahla hodnotu
6 055 305 DDD.

Tabul'ka 1. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny Oftalmologika od 2008 do 2017 v Slovenskej republike

Obdobie MnoZstvo [ks] Hodnota [EUR] DDD

2008 2982 864 13501 491 44270001
2009 2933533 13212063 43707 027
2010 3026236 17775077 43923342
2011 3061337 12141092 43167 665
2012 2 875457 20285857 40023871
2013 3024927 26208 528 40884143
2014 3214435 29264308 43050081
2015 3388283 29567 516 43497 867
2016 3233539 26 553 886 39792343
2017 3062110 30632615 36381643

Obrazok 1. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny SO1A (Antiinfektiva) v DDD v obdobi od 2008 do 2017
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Obrazok 2. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny SO1B (Antiflogistikd) v DDD v obdobi od 2008 do 2017
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Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny SO1B (Antiflogistika) v de-
finovanych dennych davkach mézeme
pozorovat narast spotreby liekov
od roku 2008 do 2009 azZ na Groven
1927 924. Nasledne doslo k mierne-
mu poklesu v roku 2010 az na tGroven
1 914 800 DDD. Pri vyjadreni spotre-
by v definovanych dennych davkach
mozeme konstatovat narast spotreby
liekov v roku 2011 aZ na Groven 1949 838.
Nasledne doslo k vyraznému poklesu
v roku 2012 na troven 1 870 857 DDD.
Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze spotreba
liekov v uvedenej ATC skupine v rokoch
2013 a 2014 postupne rastla a dosiah-
la hodnotu 2 084 003 DDD. Nasledne

mozeme pozorovat pokles spotreby tejto

2012

2013 2014 2015 2016 2017
skupiny liekov az do roku 2017 na Groven
1974 518 DDD.

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny SO1C (Antiflogistika a an-
tiinfektiva v kombinacii) v definovanych
dennych davkach mdzeme pozorovat
pokles spotreby liekov od roku 2008 do
2009 az na Uroven 798 367. Nasledne
doslo k postupnému narastu spotreby
liekov v uvedenej ATC skupine od roku
2010 do roku 2017. V roku 2017 sa dosiahla
hodnota 1105 972 DDD.

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny SOIE (Antiglaukomatika
a miotikd) v definovanych dennych
davkach moézeme pozorovat postupny
narast spotreby liekov od roku 2008 do

2009 aZ na troven 20 639 587. Nasledne
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Obrazok 3. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny S01C (Antiflogistika a antiinfektiva v kombindcii)

v DDD v obdobi od 2008 do 2017
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Obrazok 4. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny SOTE (Antiglaukomatikd a miotikd) v DDD v obdobi

od 2008 do 2017
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Obrazok 5. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny SO1F (Mydriatikd a cykloplegikd) v DDD v obdobi od

2008 do 2017

1200000
1000000
800000
600000
400000
200000

0

2008 2009 2010 2011

2012

2013 2014 2015 2016 2017

Obrazok 6. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny S01G (Dekongeséné lie¢iva a antialergikd) v DDD

v obdobi od 2008 do 2017
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doslo k postupnému poklesu spotreby
liekov v uvedenej ATC skupine od roku
2010 do roku 2012. V roku 2012 sa do-
siahla hodnota 17 647 953 DDD. Pri vy-

2012

M

2013 2014 2015 2016 2017

jadreni spotreby v definovanych dennych
davkach moéZeme konstatovat narast
spotreby liekov v rokoch 2013, 2014 a 2015

az na uroven 21693 405. Nasledne doslo

k signifikantnému poklesu v rokoch 2016
a 2017 aZ na Groven 18 779 323 DDD.

Pri vyjadreni spotreby liekov z ATC
skupiny SOIF (Mydriatika a cyklople-
gika) v definovanych dennych davkach
mozZeme pozorovat postupny pokles
spotreby liekov od roku 2008 do 2010 az
na troven 933 150. Nasledne doslo k mier-
nemu narastu v roku 2011 az na troven
975 320 DDD. K postupnému poklesu
spotreby liekov v uvedenej ATC skupine
doslo v roku 2012 (897 550 DDD). Pri vy-
jadreni spotreby v definovanych dennych
davkach je mozné konStatovat narast
spotreby liekov v rokoch 2013 a 2014 az
na troven 959 510. Z vysledkov analyzy
vyplyva, Ze spotreba liekov v uvedenej
ATC skupine v roku 2015 vyrazne poklesla
a dosiahla hodnotu 664 300 DDD. V roku
2016 bola spotreba uvedenej skupiny
liekov na Grovni 903 910 DDD a v roku
2017 na Grovni 835 340 DDD.

Privyjadreni spotreby liekov z ATC
alergika) v definovanych dennych davkach
mozeme pozorovat pokles spotreby liekov
od roku2008 do 2009 az na trovern 4 011237.
Nasledne doslo k postupnému narastu
spotreby liekov v uvedenej ATC sku-
pine v rokoch 2010 a 2011. V roku 2011
sa dosiahla hodnota 5 023 604 DDD.
Nasledne doslo k poklesu spotreby tejto
skupiny liekov v roku 2012 az na Groven
4 418 640 DDD. Z vysledkov analyzy vyply-
va, Ze spotreba liekov v uvedenej ATC sku-
pine sa v nasledujucich rokoch stabilizo-
vala a v roku 2017 dosiahla hodnotu
4405988 DDD.

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny SO1H (Lokalne aneste-
tika) v definovanych dennych davkach
mozeme pozorovat postupny pokles
spotreby liekov od roku 2008 do 2009
az na troven 116 970. Nasledne doslo
k stabilnej spotrebe v rokoch 2010 a 2011.
K miernemu poklesu spotreby liekov
v uvedenej ATC skupine doslo v rokoch
2012 a 2013 aZ na aroven 107 570 DDD.
Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze spotreba
liekov v uvedenej ATC skupine od roku
2014 do roku 2017 postupne narastla
a dosiahla hodnotu 143 350 DDD.

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny S01J (Diagnostika
v oftalmologii) v definovanych dennych
davkach moézeme pozorovat mierny
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Obrazok 7. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny SOTH (Lokalne anestetikd) v DDD v obdobi od 2008 do 2017
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Obrazok 8. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny S01J (Diagnostikd v oftalmoldégii) v DDD v obdobf od

2008 do 2017
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Obrazok 9. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny SOTL (Liecivé posobiace pri poruchéach oénych ciev)

v DDD v obdobi od 2008 do 2017
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Obrazok 10. Vyvoj spotreby liekov z ATC skupiny SOTX (Iné oftalmologikd) v DDD v obdobf od 2008 do 2017
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narast spotreby liekov od roku 2008 do
2009 az na tiroven 7 224. Nasledne doslo
k vyraznému poklesu v roku 2010 aZ na

hodnotu 552 DDD. K narastu spotreby
liekov v uvedenej ATC skupine doSlo v ro-
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koch 2011 a 2012 az na troven 6 204 DDD.
V roku 2013 bola spotreba 5 400 DDD
a v roku 2014 sa dosiahla hodnota 6 240

DDD. Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze
spotreba liekov v uvedenej ATC skupine

od roku 2014 do roku 2017 postupne kle-
sala a dosiahla Groven 4 668 DDD.

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny SO1L (Lie¢iva posobiace pri
poruchach o¢nych ciev) v definovanych
dennych davkach mdZeme pozorovat
narast spotreby liekov od roku 2008 do
2010 az na Grovern 9 102. Nasledne doslo
k vyraznému poklesu v roku 2011 az na
hodnotu 55 DDD. K narastu spotreby
liekov v uvedenej ATC skupine doslo v ro-
koch 2011 a 2015 az na troven 18 644 DDD.
Z vysledkov analyzy vyplyva, Ze spotreba
liekov v uvedenej ATC skupine dosiahla
v roku 2016 hodnotu 17 533 DDD a v roku
2017 hodnotu 28 773 DDD.

Pri vyjadreni spotreby liekov
z ATC skupiny S01X (Iné oftalmologika)
v definovanych dennych davkach
mozeme pozorovat postupny narast
spotreby liekov od roku 2008 do 2011
az na uroven 4 323 523. Nasledne doslo
k postupnému poklesu v spotrebe v ro-
koch 2012 az 2017. Z vysledkov analyzy
vyplyva, Ze spotreba liekov v uvedenej
ATC skupine v roku 2017 dosiahla hod-
notu 3 048 406 DDD.

Zaver

PredloZena analyza moZe byt
podkladom na vykonavanie utilizaénych
Stadii a aplikovanie systémovych opatre-
ni pri regulacii procesu liekovej politiky
v Slovenskej republike.

Autori deklaruju, Ze pri tomto
vyskume nedoslo k Ziadnemu konfliktu
zdujmov.
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